
Durée de l’exercice : 30 min 
Nombre de participants : 5 - 15 
Matériel : template speedboat, post-its

SPEEDBOAT
Réfléchir collectivement 

aux conditions de réussite  

En résumé :
Représenter de manière imagée une ambition et ses conditions de réussites.
L’exercice peut être réalisé selon plusieurs angles de vue : il peut permettre de
faire une rétrospective d’un projet, ou un état des lieux à une date donnée, ou
un planning prévisionnel de ce qui est à faire.
Les objectifs sont :
• S’aligner collectivement autour d’une ambition commune
• Cartographier les éléments porteurs et les éléments bloquants pour faire un

état des lieux de la situation, selon le maximum de points de vue possibles.

Comment ça marche :
L’animateur présente le principe de l’exercice :
Le support « speedboat » est imprimé en A3 et sert de métaphore filée durant
tout l’exercice,
La métaphore est la suivante : le bateau (l'équipage, les acteurs embarqué) mène
une quête (vers un trésor), qui représente l’objectif.
Pour cela, les participants vont devoir identifier quels sont…

• les vents porteurs : qu’est-ce qui aide au quotidien le projet à avancer ?
(ressources, les soutiens, etc.),

• les ancres : les freins, ce qui nous empêchent d’avancer, de faire mieux à ce
jour

• Les requins : les obstacles, les dangers qui doivent être anticiper
• Les péripéties : les grandes étapes, les jalons, permettant progressivement

d’atteindre l’objectif

Selon le nombre de participants, et les pratiques du collectif, chaque participant
peut écrire sur des post it des idées et les coller dans chaque item
correspondant. Une discussion collective permet d’enrichir l’échange et
l’animateur prend note des apports du collectif.




